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Regards sur les jardins historiques du Portugal

Par Cristina Castel-Branco, Université de Lisbonne 

Le Portugal est un pays très riche en jardins. Depuis 
les années 2000, les restaurations et les publications se 
sont multipliées. L’Associação Portuguesa dos Jardins 
Históricos (AJH) s’emploie à les protéger et aide les 
propriétaires à les faire connaître et à les ouvrir au 
public. Elle met à disposition sur le site internet 
www.jarsinshistoricos.pt un inventaire qui comprend 
800 jardins ; traduit en français et anglais, il propose 
des parcours à travers les douze régions du pays. 
À l’exemple du label « Jardin remarquable » français, 
un label de qualité a été lancé pour stimuler et 
valoriser l’offre de visites.
Cette conférence vous emmènera à la découverte des 
jardins les plus représentatifs, du 14e siècle à nos jours 
et à travers tout le Portugal : le couvent de Arrabida, 
le palais Fronteira, les Quintas da Boa Viagem, das 
Lagrimas et das Torres, et, aux Açores, le Jardim 
Botânico José do Canto... Le jardin de la Tour de 
Belém, créé au 20e siècle par l’un des premiers 
architectes paysagistes diplômés, sera également 
évoqué. Ces jardins historiques sont une véritable 
réserve de créativité pour les paysagistes contemporains, 
qui inventent de magnifiques jardins tout en 
s’inspirant de la sagesse écologique de leurs aînés.

Paysagiste de renom, Cristina Castel-Branco est 
également historienne des jardins. Diplômée de 
l’Institut supérieur d’agronomie de Lisbonne, elle a 
complété sa formation aux États-Unis, notamment à 
Harvard. Depuis 1989, elle enseigne à l’Université de 
Lisbonne et dirige des thèses de doctorat en 
architecture paysagère et écologie urbaine. En 1991, 
elle a fondé l’agence ACB Arquitectura Paisagista :
elle a ainsi créé et restauré près de 200 parcs et jardins. 
Elle a fondé l’Association Portugaise des Jardins 
Historiques et a à son actif de nombreuses publications 
et conférences.
Cristina Castel-Branco est membre du Comité 
scientifique international des paysages culturels de 
l’ICOMOS et préside le conseil scientifique de 
l’Institut Européen des Jardins & Paysages, à 
Bénouville, près de Caen, pour lequel elle a réalisé 
l’inventaire numérique des jardins du Portugal, soit 
741 jardins. Ses liens avec la France sont étroits : elle a 
traduit en portugais la biographie romancée de Le 
Nôtre, Portrait d’un homme heureux, par Erik Orsenna 
et a reçu en 2013 les insignes d’Officier des Arts et 
Lettres. Le Japon lui a octroyé en 2020 le Prix du 
Ministre des Affaires étrangères.
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Couverture  et ci-dessus : 
Parc de Quinta das Lagrimas à Coimbra 
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